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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 
E-mail 

Evelina Caprarella 
Via PIAVE 1, 83035, Grottaminarda (AV) 
+39 3288089859 
evelina.caprarella@gmail.com 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

Qualifica 

10/11/1984 

Medico- Chirurgo 
Specialista in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo di studio conseguito 

Argomento Tesi di laurea 

Specializzazione  

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita con 110/110 e Lode, plauso 
della commissione e dignità di stampa presso la SUN di Napoli il 12/10/2009. 
Vincitrice del Premio di Profitto per l’anno accademico 2008-2009 

Inquadramento clinico delle ferite difficili e attualità terapeutiche presso il Dipartimento di 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva ed Estetica della Sun di Napoli. Relatore: Prof. F. D’Andrea 

Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica il 10 giugno 2015, con  
votazione 110/110 e Lode, Università degli Studi di Padova. 

 

mailto:evelina.caprarella@gmail.com


 

Argomento tesi diploma di 

specialità 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Vascular Study of Superficial Temporal and Occipital Arteries in Free Flap Scalp 
Reconstruction. Relatore: Prof. F. Bassetto (Università degli Studi di Padova). 
Correlatori: Prof. G.P. Pollini (Univesità degli Studi di Verona); Prof. V. Casoli 
(Università Segalen di Bordeaux, Francia). 

DAL 2007 al 2009 ha frequentato l’ ambulatorio di Chirurgia e Trattamento Delle Lesioni 
Croniche Cutanee Dipartimento di Patologia Cardiovascolare ASL Napoli 1. Ha avuto attiva 
collaborazione con esperti del settore, ha appreso l’utilizzo e l’indicazione delle medicazioni 
avanzate, tecniche di bendaggio dell’arto inferiore, trattamento e diagnosi delle ulcere di 
diversa eziologia, del piede diabetico e del linfedema. 
Dal 17 maggio 2010 al 31 ottobre 2014 iscritta alla Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Università degli Studi di Padova, sede di 
Verona. Ha appreso le tecniche di chirurgia plastica di base i primi anni, prendendo 
parte attiva negli interventi di chirurgia minore e maggiore sin dal primo giorno, fino a 
diventare primo operatore in interventi di Chirurgia Plastica Ricostruttiva che di 
Chirurgia Estetica. Ha eseguito in totale in 5 anni più di 1600 interventi sia da primo che 
da secondo operatore. L’unità operativa di Chirurgia Plastica e Centro Ustioni della 
I. Verona, ha un ruolo di spicco tra i reparti di Chirurgia Plastica Italiani, centro 

regionale di Ricostruzione Mammaria e Centro di Riferimento della Chirurgia Del 
Melanoma, famosissima nel trattamento delle Ustioni in fase acuta e per gli 
esiti cicatriziali. 

La Dott.ssa Evelina Caprarella nel suo percorso formativo si è occupata di: 
- Diagnosi e trattamento delle ustioni, prendendo in carico il paziente nella 

totalità delle cure dalla fase rianimatoria fino al trattamento degli esiti 
cicatriziali; 

- Chirurgia mammaria e ricostruzione mammaria immediata e differita con le più 
svariate tecniche (espansori mammari, lipofilling, lembi microchirurgici), 
facendo parte della rinomata equipe del Dott. G. Rigotti e collaborando a 
stretto contatto con chirurghi senologi (Prof. GP Pollini) e radiologi per la 
diagnosi e trattamento del tumore della mammella; 

- Ricostruzione degli arti inferiori post traumatica (lembi locali, peduncolati e 
microchirurgici, utilizzo di sostituti dermici, ecc) 

- Chirurgia Post- bariatrica e ricostruttiva della parete addominale 
- Chirurgia ricostruttiva vulvare, post demolizione oncologica 
- Ricostruzione del distretto cefalico dopo resezione oncologica o post 

traumatica, con una stretta collaborazione con otorini e neurochirurghi 
- Chirurgia del melanoma e degli altri tumori cutanei e dei tessuti molli, con 

presa in carico del paziente dall’intervento e per tutto il protocollo del follow-up 
secondo le linee guida internazionali 

- Chirurgia ambulatoriale 
- Chirurgia della Mano, seguendo stage nel dipartimento del Dott. R. Adani, 

AOUI Verona 
- Chirurgia estetica del volto, body contouring, otoplastica, chirurgia mammaria 
- Lipofilling sia a scopo ricostruttivo (esiti cicatriziali, sindromi mal formative) che 

estetico 

Da novembre 2014 a maggio 2015 ha frequentato una Fellowship in Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica, presso il CHU di Bordeaux Università Segalen Francia, 
direttore Dr. P. Pelissier, sotto il tutoraggio del Prof. Casoli. Ha frequentato il laboratorio 



di anatomia, eseguendo numerose dissezioni anatomiche con un’ottima conoscenza 
della materia. Ha preso parte attiva ad interventi di chirurgia maggiore e minore. Ha 
perfezionato: 

- le tecniche chirurgiche per interventi ricostruttivi post-bariatrici, 
- la ricostruzione microchirurgica degli arti inferiori, mammella e distretto 

cefalico 
- la chirurgia della mano calda, prendendo parte attiva nei reimpianti ed altre 

lesioni traumatiche, e mano fredda 
- la chirurgia estetica 
- le tecniche di riparazione degli esiti cicatriziali da ustione 

Da Settembre 2015 lavora presso la Clinica San Francesco-Verona, come libero 
professionista, dove collabora con il Dott. Gino Rigotti, responsabile della Chirurgia 
Rigenerativa, occupandosi di ricostruzione mammaria post mastectomia, con cellule 
staminali da tessuto adiposo (lipofilling), espansori e protesi definitive. 
Da Aprile 2016 a giugno 2016 Libero Professionista presso A.O.U.I. Verona 
Da Ottobre 2016 Libera Professionista presso l’Ospedale Fondazione Poliambulanza di 
Brescia, dipartimento di Chirurgia Generale, sezione Breast Unit, come Chirurgo Plastico. 

In Luglio 2017, ha seguito una Fellowship in Chirurgia Estetica, presso la Clinica Raul 
Gonzalez, Riberao-Preto, Brasile. 

Come Libera Professionista esegue trattamenti di Chirurgia e Medicina estetica, laser 
terapia con le più moderne apparecchiature. 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI 
E CONGRESSI 

.      Masterclass Teoxane giugno 2022 Ginevra  

.    International Aesthetics Medicine marzo 2022 Montecarlo  

.    FFB Face maggio 2019 Salò  
• Master Laser Deka, 15-16 Settembre 2016, Firenze 

• 4° Congresso Nazionale AICPE, 17-19 Marzo 2016-Firenze 

• Fellowship in Chirurgia Delle Calvizie 22-27 maggio 2016 Milano 

• 11th Dr Tulp Course on Facial Plastic Surgery, 11-13 June 2015 Utrecht, The 
Netherlands 

• Meet the expert. Arte e scienza della tossina botulinica. Roma 14 Maggio 
2015. Faculty Dr. F. Ingallina e Dr. P.M. Levy. 

• Microsurgery Without Fronteriers: Sharing and Co-operation. October 24th-25th 

2014. 

• CORSO DI ANATOMIA CHIRURGICA DEI LEMBI, dissezione su cadavere, 
19-23 Gennaio 2015 Bordeaux. 

• CORSO DI ANATOMIA CHIRURGICA DEI LEMBI, dissezione su cadavere, 
09-13 Marzo 2015 Bordeaux. 

• Focus in Chirurgia Mammaria: dalle controversie alle raccomandazioni. 
Padova, 5-6 giugno 2014. 

• Stage Akademikliniken Stoccolma, 3-9 Febbraio 2014 

• CHIRURGIA ESTETICA DELLA MAMMELLA: OPINIONI A CONFRONTO; 



 
corso teorico pratico 23 Novembre 2013, Pd. 

• Congresso annuale interregionale GTVER, Parma 14-15 giugno 2013, 
presentando un poster.

• CORSO DI ANATOMIA CHIRURGICA DEI LEMBI, dissezione su cadavere, 
14-18 Gennaio 2013 Bordeaux.

• CORSO DI ANATOMIA CHIRURGICA DEI LEMBI, dissezione su cadavere, 
o4-08 Marzo 2013 Bordeaux.

• GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE CON MELANOMA 
MALIGNO; 28 Settembre 14 Dicembre 2011 Verona.

• PTOSI E RETRAZIONE PALPEBRALE; 9 Marzo 2012 Rovereto (TN).

• COMPLICANZE IN CHIRURGIA PLASTICA RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA
: Bressanone 11 Maggio 2012 

• CONGRESSO INTERREGIONALE GTVE: LE METODOLOGIE 
RICOSTRUTTIVE E CORRETTIVE IN CHIRURGIA PLASTICA.OGGI E 
DOMANI. Susegana 1-2 Giugno 2012

• VII CORSO DI MICROCHIRURGIA SPERIMENTALE IN CHIRURGIA 
PLASTICA 26-29 2012 Luglio Napoli

• LA FERITA DIFFICILE RESTA FACILE. 26-29 2012 Settembre Rimini

• 50° CONGRESSO NAZIONALE DI CHIRURGIA DELLA MANO: 10-12 Ottobre 2012 
Abano Terme.

• 1st International Conference on Adipose Tissue, 01-03 Dicembre 2011 
Venezia;

• 4a Giornata Udinese di Chirurgia Oculo-Palpebrale: “Paralisi del Faciale ed 
Implicazioni Oculari”; 11 Novembre 2011 Udine;

•  Complicanze Chirurgiche e Lesioni Iatrogene Di Interesse Per il Chirurgo 
Plastico; 25 Novembre 2011 Negrar (VR);

• X Congresso Nazionale AIUC 21-24 Settembre 2011 Ancona, presentando 
una comunicazione orale;

• Le Risorse Alternative in Chirurgia Plastica, Congresso Interregionale Gruppo 
Triveneto-Emiliano Di Chirurgia Plastica; 10-11 Giugno 2011 Padova;

• Ulcera cutanea andare oltre ciò che si vede; 20-21 Maggio Mogliano Veneto 
TV;

• Linfedema e ….Dintorni; 25-26 Marzo 2011 Udine;

• Problematiche in Chirurgia Plastica Case Reports, XXII Meeting Invernale di 
Chirurgia Plastica; 30 Gennaio 06 Febbraio 2011 Cortina D’Ampezzo come 
relatrice;

• VIa giornata udinese di Chirurgia Oculo-Palpebrale. Malposizionamenti, 22 
Novembre 2013, TV.



• L’ulcera Cutanea Al Centro Del Mediterraneo; 15-18 Settembre 2010 Catania 
presentando una comunicazione orale;

• 19th International Congress oh the EATB 3-5 Novembre 2010 Berlino;

• Regenerative Medicine Applied to Reconstructive & Aesthetic Surgery of the 
Breast; 03-04 Settembre 2010 Verona;

• VIII Corso di Aggiornamento : La Riparazione Tessutale Delle Lesioni 
Croniche Cutanee. 4-6 Marzo 2010 Napoli. Come Relatrice;

• Giornate Scientifiche Della Sun, Napoli Luglio 2009, Presentando un Poster;

• I Corso di Tecnologie Avanzate In Chirurgia Plastica e Medicina Estetica : Gli 
Ultrasuoni In Chirurgia e Medicina Estetica, dalla Sperimentazione alla Clinica; 
14 Marzo 2008 Napoli;

• I Giovanissimi e La Chirurgia …… La Didattica e La Formazione: Incontro Con 
I Maestri; 23 Aprile 2008 Napoli;

• VII Congresso Nazionale AIUC, Presentando Una Comunicazione Orale ed 
Un Poster, 24-27 Settembre 2008 Roma;

• V Corso Internazionale di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica: Rinoplastica 
alla Ricerca Dell’ Eccellenza,14-15giugno 2007 Napoli.

 
PUBBLICAZIONI 

• Association of CDK4 germline and BRAF somatic mutations in a patient with 
multiple primary melanomas and BRAF inhibitor resistance. Governa M, 
Caprarella E, Dalla Pozza E, Vigato E, Maritan M, Caputo GG, Zannoni M, 
Rosina P, Elefanti L, Stagni C, Menin C. Melanoma Res. 2015 Jun 23. [Epub 
ahead of print]. 

• Le Lesioni Cutanee Croniche Infette: Microrganismi Responsabili e Loro 
Trattamento; Acta Vulnologica Marzo 2011; 9:1-1 

• Ruolo Dell’acido Ialuronico Nelle Lesioni Cutanee Non Responder; Acta 
Vulnologica Marzo 2010; 8: 1-5. 

• Principi Generali Della Prevenzione E Gestione Delle Infezioni Del Sito Chirurgico, 
con Particolare Attenzione Per Il Paziente Geriatrico in Scompenso 
Glicometabolico; Ant. Med It 1, 2010; XXX: 343-346. 

• Il Piede Diabetico, Una Patologia di Interesse Plurispecialistico ad Elevato Impatto 
Socio Economico: Considerazioni sui Principali Aspetti Clinici, Terapeutici, 
Preventivi e Riabilitativi; Ant. Med It 1, 2010: XXX: 335-338. 

• Le Deformita’ del Naso Nelle Labiopalatoschisi: Aspetti Epidemiologici, Funzionali, 
Estetici e Chirurgici; Ant. Med It 1, 2010; XXX:327-330. 



• La Nuova Frontiera Nella Cura Delle “Ferita Difficili” : Impiego Dei Fattori di 
Crescita; Acta Vulnologica 2009 Giugno; 7 (2): 75-83.

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

ITALIANA 

FRANCESE, INGLESE 

Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

CURRICULUM CHIRURGICO 

SOCIO ASSOCIAZIONI 
SCIENTIFICHE 

B U O N O 
B U O N O 
BUONO 

ANNO 2010-2011: 229 INTERVENTI (COMPRENDENTI PICCOLA CHIRURGIA, URGENZE E CHIRURGIA 
MAGGIORE RICOSTRUTTIVA E NON) DI CUI 20 DA I OPERATORE, IL RESTO DA II O III OPERATORE. 
ANNO 2011-2102: 293 INTERVENTI (COMPRENDENTI PICCOLA CHIRURGIA, URGENZE E CHIRURGIA 
MAGGIORE RICOSTRUTTIVA E NON) DI CUI 77 DA I OPERATORE, IL RESTO DA II O III OPERATORE. 
ANNO 2012-2013: 357 (COMPRENDENTI PICCOLA CHIRURGIA, URGENZE E CHIRURGIA MAGGIORE 
RICOSTRUTTIVA E NON) DI CUI 190 DA I OPERATORE, IL RESTO DA II O III OPERATORE. 
ANNO 2013-2014: 339 (COMPRENDENTI PICCOLA CHIRURGIA, URGENZE E CHIRURGIA MAGGIORE 
RICOSTRUTTIVA E NON) DI CUI 200 DA I OPERATORE, IL RESTO DA II O III OPERATORE. 
ANNO 2014-2015: 380 (COMPRENDENTI PICCOLA CHIRURGIA, URGENZE E CHIRURGIA MAGGIORE 
RICOSTRUTTIVA E NON) DI CUI 220 DA I OPERATORE, IL RESTO DA II O III OPERATORE. 
ANNO 2015-2016: 350 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2016-2017: 360 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2017-2018: 300 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2018-2019: 380 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2019-2020: 350 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2020-2021: 280 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2021-2022: 370 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  
ANNO 2022-2023: 350 (COMPRENDENTI RICOSTRUZIONE MAMMARIA,  PICCOLA CHIRURGIA, E 
CHIRURGIA ESTETICA ) DA I E II OPERATORE  

 SICPRE, ISAPS
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